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Karadeniz’de Dogal Gaz Rezervi ve Disiindiirdiikleri
Dog. Dr. Fahri Erenel-EPAM Mudiiri

Karadeniz'de tespit edilen 320 milyar metrekiplik rezervin ilkemize bircok yonden stratejik
avantajlar saglayacagl aciktir. Kiyidas Ulkelerle miinhasir ekonomik bélgelerin 6nceden
mutabik kalinarak karsilikli anlagsmalarla belirlenmis olmasi, ayrica Karadeniz’e kiyisi bulunan
ulkeler arasinda deniz hukuku kapsaminda ciddi sorunlar bulunmamasi kisacasi hukuki agidan
sorunsuz bir alanda bulunmasi, Tirkiye’nin bu Ulkelerle Ege ve Akdeniz ile kiyaslandiginda
sorun sayisinin azligini dikkate aldigimizda Oncelikle rezerv sahasinin kontrolli ve sonrasi
islemler igin glivenlik endiselerini biiytk 6lglide ortadan kaldirdigini sdylemek mimkinddr.

Bu rezerv ve yansimalari igin sabirli olmak gerekmektedir. Bu boélgenin ilk defa arastirma
yapilan bir bolge olmadig dikkate alindiginda elde edilen sonuglarin daha bilimsel verilere
dayandigi ifade edilebilir. Rezervin gergek miktari, kullanilabilir hale getirilmesi igin yapilacak
¢alismalar vb. ayri teknik konulardir. Ancak, su unutulmamalidir. Bu yol bilinmektedir. Diinya
uzerinde bircok ornekleri bulunmaktadir. Rezerv netlestigi, fayda-maliyet analizleri
tamamlandiginda yatirnm yapabilecek uluslararasi  hidrokarbon sirketlerinin sayisinin
artabilecegi dikkate alinmalidir. Rezervin tespitinin agiklandiginin ertesi glinii bu kapsamda
¢alisan sirketlerin ilgilenmedikleri gibi birtakim soylemler gergeklikten uzaktir. Bu tlr
sirketlerin ¢ok kapsamli Stratejik Ongorii ekipleri bulunmaktadir ve bu ekipler ciddi analizlerle
gelecegi daha belirli hale getirmek icin caba gostermektedirler. Ve bu sirketler 6ngori
ekiplerinin senaryolarina goére yatinm karari vermektedirler. Sadece Karadeniz degil,
hidrokarbon, hidrant, kaya gazi, yenilenebilir enerji kaynaklari potansiyeli dahil her tirlu
potansiyel kaynak tzerinde hazirlanmig belgeye dayal verileri bulunmaktadir. Bu nedenle bu
tir sirketlerin ilgisi konusunda biraz daha beklemek gerekmektedir. Bulunan rezervin dogal
gaz olmasi rezervi daha gekici hale getirmektedir. Dlinya lGzerinde petrol kullanimi teknolojik
ve yasal gelismelerle giderek sinirlanmaktadir. Petrol fiyatlarinin disik seyretmesinin en
dénem nedeni petrol tiiketimi konusunda azalan taleplerdir. Ozellikle Avrupa’da elektrikli
/hibrit araglarin kullanimlarinin artmasi ve buna karsilik dizel araglarin kullaniminin giderek
artan olclide yasaklanmasi ile petrol bagimlihiginin zaman icinde azalacagl 6ngorilmektedir.
Ornegin, israil, Dogu Akdeniz’de buldugu dogal gazi basta kamu araglari olmak iizere araglarin
tamaminda kullanarak, petrol kullanimini kaldirmayi hedeflemektedir.

Aciklanan rezerv gelecek agisindan umut vericidir. Konuyu sadece milletimize saglayacagi
moral ve motivasyon artigi olarak gormemeliyiz. Miktari az veya ¢ok olabilir. Ancak, Tirkiye bu
konuda ciddi bir teknoloji gelisimi saglayabilecek, yeni tesisler ve egitimde bu alana yonelik
yeni bolimler agilabilecek, 6zellikle genglerimiz arasinda yaygin olan issizlik konusuna zaman
icinde ¢6zim olabilecektir. Sureci her bilgiyi/veriyi abartmadan, bilim insanlarinin destek
saglamalarina imkan yaratacak sekilde verileri paylasarak, katilimcilig arttirabilmek igin her
tirlt goris ve oneriye agik olarak, elestirel duistinceyi farklilik olarak gérerek yolumuza devam
etmeliyiz.

Turkiye, kutuplasmanin sonuglarini seving ve Uzlintliide bile ayrisarak gérmektedir. Ve bu
kutuplagmanin olusturdugu fay hatti giderek genislemektedir. Fay hattinin bir an 6nce
genislemesi ve depreme doniigmesi igin ellerini ovusturanlara meydan verdigimizi gozardi
etmemeliyiz. Ege denizinde ve 6zellikle Dogu Akdeniz'de giinimiizde yasananlara, ABD Deniz



Kuvvetleri Enstitlisi tarafindan 1986 yilinda yayimlanan, 2018 yilinda 3 nci baskisi yapilan
“Deniz Harekati ve Donanma Taktikleri” isimli referans kitabin “Ege Muharebesi” baghkli 15
nci bolim kimlerin ellerini ovusturdugunu bir kez daha gostermektedir. Bu boliimde; ilk kez
gercek harita ve olgularin kullanildig, ilk kez bir NATO (lkesinin (Tirkiye) diger bir NATO ulkesi
(ABD) tarafindan acik bir sekilde dlisman statistine alindigi, bir NATO Ulkesini diger bir NATO
uUlkesine karsi (Yunanistan )agikca kiskirtildigi gorilmektedir. Senaryo icerigine dzetle asagida
yer  verilmistir.  https://www.aydinlik.com.tr/dogu-akdeniz-de-ikinci-sevr-ve-hayali-turk-
amerikan-deniz-savasi-cem-gurdeniz-kose-yazilari-nisan-2019#3

“Senaryo, Kibris’a Yunanistan’in balistik fiizeler yerlestirmesini Tiirkiye’nin bunu énlemesi
ve firsattan yararlanarak benzer silahlarin yerlestirilecegi Limni, Midilli, Sakiz, Sisam ve
istankéy adalarini isgal etme niyeti iizerine kurgulanmis. Baslangigta senaryonun Tiirkiye’yi
hedef almadigi, 1920 yilinda Amerikan donanmasinin ingiliz donanmasina karsi oynadigi
harp oyunlarina benzetilerek kurgulanmis oldugu belirtilse de, metinde Tiirkiye igin ‘dost
goriiniimlii giiclii bir diisman’ ifadesi kullaniimasi bu kabullenmeyi bastan ¢iiriitiiyor.
Tiirkiye’nin islami degerlere sahip ¢ikan, ancak fanatik teokratik yaklasima sahip olmayan
bir iilke oldugu belirtilen senaryoda, Amerikan ates giiciinii Tiirk anavatanina
yonlendirmenin  ABD ctkarlari  igin bir  felaket olacagi vurgulaniyor.
Senaryo geregi, silahli ¢atisma alani olarak sadece deniz tarafi kullanilmis. ABD 6. Filosu,
baslangicta Yunanistan’in ve Giiney Kibris’in toprak biitiinliigiinii saglamak ve Yunan
Donanmasinin yok olusunu énlemek igin Kibris’a giden Tiirk amfibi konvoyuna ve filosuna
karsi Aegis sinifi kruvazérleri génderiyor. Tiirkiye birini batiriyor. Onlar da adaya giden Tiirk
tank ¢ikarma gemisini (LST) batiriyor. Gemiyle birlikte 700 kisi kaybediliyor. Daha sonra
savas Ege’ye yayiliyor, Tiirkiye Bogaz 6nii ve Dogu Ege adalarini isgale yoneliyor.
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Filonun hedefi amfibi giicii adalara varmadan diger muharip unsurlarla birlikte imha etmek.

Bunun icin de Tiirk savas gemilerinin karsisina yem olarak 6 adet korvet tipi gemi ¢ikararak
Tiirk unsurlari agik denize ¢cekmek. Bu gemiler Tiirkleri oyalarken senaryoda gelecekte sahip
olunmasi gerektigi vurgulanan 8 adet Phantom ismi verilen ve her biri 10 tane taktik balistik
fiize tasiyan kiy1 sular saldiri gemileri ile Tiirk donanmasinin isini bitirmek hedefleniyor.
Senaryoda ¢ok giiglii diisman olarak gésterilen Tiirkiye’ye karsi Ege’deki Tiirk kiyilarindan
itibaren tam bir deniz kontroliiniin tesisi amaglaniyor. Kiyi sularda deniz savasinin degisik
taktik, doktrin ve muharebe sistemleri gerektirdigi ve yeni gemi tipleri ile silahlara olan
ihtiyag one ¢ikariliyor. Senaryoda amacin, savasi karaya yaymadan sadece denizde kisith ve
emniyetli bir hareket yaparak riski azaltmak oldugu belirtiliyor. Béylece hem Tiirkiye’yi
tamamen kaybetmemek ve ayni zamanda Amerikan gemi ve can kaybini artirmamak
amaglaniyor. Senaryo Amerikan Baskanini tam bir Yunan hayrani yaparken, Amerikan Milli
Giivenlik Kurulu Kibris’a yénelik fiili bir harekatin ABD’ye yapilmis olacagi tehdidini ihmal
etmiyor. Yunanistan’a da hi¢bir adasinin isgal edilmeyecegi garantisi veriliyor. Her nasilsa
savasi Tiirkiye, Amerikan kruvazériinii batirarak bagslatiyor. Senaryoda dikkat ¢eken bir
diger 6nemli husus, Ege gibi kiy1 sularda Amerikan donanmasinin bu sahada tecriibeli Tiirk
donanmasi karsisinda biiyiik riskler alamayacagive gemi kayiplarina tahammiil
edemeyecegini belirtmesi. Bu nedenle Truman ug¢ak gemisi, Tiirk Hava Kuvvetleri ve Tiirk
gemilerinin fiize menzili icine sokulmuyor. Diger taraftan kiyi sularda Harpoon benzeri
gemiye karsi giidiimlii mermilerin de ana kara ve adalarin gélgesi nedeni ile giivenilir
olmayacadi genellemesi yapiliyor. Senaryoda Ruslar da Tiirkleri ikna igcin araci olarak
kullanilmis. “Tiirklere soéyleyin. Adalari isgal etmesin.”

Emekli Amiral Cem Gilrdeniz’'in tamamen katildigim degerlendirmelerine asagida vyer
verilmigtir.

“Kitabin bu béliimii salt bir deniz taktik kitabinin ¢ok étesindedir. Tiirkiye’nin Ege, Kibris ve

Dogu Akdeniz’de ¢ikarlarini korumak igin Yunan deniz giicii ile karsi karsiya kaldiginda
Amerikan giiciiniin kayitsiz sartsiz Yunanistan’in yaninda olacagini ve bu ugurda gerekirse
Tiirk donanmasini imha edebileceginin ag¢ik mesaji verilmektedir. Dogu Akdeniz’de
Tiirkiye’nin kita sahanhgini koruma kararliligi ve hidrokarbon kaynaklari miicadelesine
yonelik génderme yapilmamasi da ¢ok ilgingtir. Halbuki bugiin igcin asil mesele Ege’deki
durumdan ¢ok daha 6nemli olan Dogu Akdeniz enerji kaynaklari miicadelesidir. Bir bakima
kurguda, Tiirkiye’yi Ege sorunlarina ¢ekerek, Dogu Akdeniz yetki alani paylasim
miicadelesini ikinci plana atmasini arzulayan bir mesaj verilmeye ¢alisilimistir. Senaryoda
Tiirkiye’nin Avrasya’ya ve ozellikle Rusya’ya tamamen yénelmemesi igin de tedbirler
alindigini gériiyoruz. Ornedin Tiirk Amfibi giiciinii Gnlemek icin ¢ok fazla can kaybina neden
olacagindan denizaltilarin kullanilmasi ya da ana karaya hava saldirisi istenmiyor. Yani Tiirk
kamuoyunu kazanmak igin agik kapi birakiliyor. Diger yandan Yunanistan ve Giiney Kibris’a
bu senaryo ile aslinda bir gérev verilmektedir. “Tiirkiye’nin askeri giicii ¢cok artmistir, siz
simdi 6n alirsaniz, bizim de destegimizle Tiirkiye’yi yener, karada ve denizde siyasi
hedeflerinize ulasirsiniz.”

Yukarida yer verilen senaryo ve degerlendirmeleri dikkatlice degerlendirdigimizde nigin birlik
ve beraberligimizi muhafaza etmemiz gerektiginin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu senaryonun
devaminda Turkiye igin giderek derinlestigi belirtilen toplumsal kutuplagmaktan yararlanarak
bir i¢c savas ¢cikarmakta yer almaktadir.



Giresun’da meydana gelen son afette bile siyasi partiler sorunun kaynagini karsi tarafta
aramakta, afetin nedeni olarak karsi tarafi gormeye devam etmektedirler. Unutmayalim esas
glicimiiz moral ve motivasyonu yuksek insan glicimuzdir. Kuvay-1 Milliye ruhunu her zaman
diri tutmalhyiz. Bu ruh karsimiza gikacaklara gereken dersi vermeye yeterli olacaktir..

Bu derslerden en 6nemlisi olan 30 Agustos Zafer Bayramimizi kutluyor, basta Baskomutan Gazi
Mustafa Kemal Atatirk olmak Uzere bu zaferi bize kazandiran kahramanlarimizi minnet ve
sukran ile aniyorum.

Yeni Schuman Plani Dogu Akdeniz savasini 6nleyebilir mi?
https://www.dw.com/tr/yeni-schuman-plan%C4%B1-do%C4%9Fu-akdeniz-
sava%C5%9F%C4%B1n%C4%B1-%C3%B6nleyebilir-mi/a-54663837

Turkiye ile Yunanistan arasinda Dogu Akdeniz’de tirmanan gerilim askeri bir catisma tehlikesini
artirirken, gelismelerin Avrupa Birligini (AB) Tiirkiye ile karsi karslya getirebilecek bir askeri
ihtilafa dénisme riski tim Avrupa baskentlerini endiselendiriyor. Almanya Basbakani Angela
Merkel, Ankara-Atina hattinda gerilimin dugslrilmesi ve diyalog silrecinin baglamasi igin

¢abalarini sirdurirken, ihtilafi kalici g6zime kavusturma galismalarina da hiz verildi.

Avrupa istikrar inisiyatifi'nin (ESI) Baskani Gerald Knaus’un ortaya attigi yeni bir Schuman Plani
Onerisi, son glnlerde diplomasi kulislerinde en ¢ok konusulan Oneriler arasinda
bulunuyor. 2016 yilinda, AB ile Tirkiye’nin lizerinde uzlastig1 Multeci Mutabakati’'nin da fikir
babalarindan olan Knaus, Dogu Akdeniz igin 6nerilerini DW Tirkge’ye anlatti.

Knaus, "Dogu Akdeniz’de, gerilimin daha da tirmanmasi, askeri bir ihtilaf, ekonomik
yaptirimlar kimseye fayda saglamayacak. Tirkiye kadar Yunanistan ekonomisi de krizde,
zorda. Bir iki yilligina dogalgaz arama faaliyetlerine moratoryum uygulanmali. Kazan-kazan

formla gelistirilmeli. Bu formil de yeni bir Schuman Plani olabilir" gérusiini dile getirdi.

Schuman Plani nedir?

Schuman Plani ya da bir diger ismiyle Schuman Bildirgesi, AB’nin kurulmasini saglayan
liderlerden, 1948-1952 vyillarinda Fransa disisleri bakani olarak gérev yapmis olan Robert
Schuman’in ismini tasiyor.Schuman, AB’nin dogum glinii olarak da kutlanan, 9 Mayis 1950’de,
Almanya ve Fransa arasinda tarihsel gerilim ve anlagsmazliklarin geride birakilarak, yakin bir is
birligi dngoren komir ve gelik birliginin kurulmasini saglayan bildirgeyi kamuoyuna agiklamis,
bu bildirgeyle buglinkli AB’nin temelleri atilmisti.



ESI Bagkani Knaus, Schuman Plani’na benzer bir inisiyatif ile Akdeniz’e kiyidas tlkelerin rekabet
yerine isbirligine yonelebilecegini, enerji konusunda alternatif enerji kaynaklari icin destek
saglanmasiyla da, dogalgaz arama konusundaki gerilimin geride birakilabilecegi gorislinde.

"Schuman Plani da 1950’lerde ana enerji kaynagi olan komir ile ilgiliydi. Bu plan Gzerinde
anlasma saglanmasiyla, kémur bir ihtilafa yol agmak yerine, Ulkeleri bir araya getirdi" diyen
Knaus, AB’nin, Akdeniz Ulkelerinin, alternatif enerji kaynaklarina yonelmesine mali destek
saglamasi halinde, taraflarin dogalgaz aramak zorunda kalmayacagina isaret etti. Knaus,
"AB'nin giderek daha az fosil yakit kullanma hedefleri varken, kiiresel isinma nedeniyle iklim
koruma hedeflerine uyulmasi gerekirken, boru hatti ve dogalgaz gerilimi yasanmasi son derece
garip. Gaz arama, sondaj faaliyetleri olmazsa gerilim de olmaz. iste bu konulari, ener;ji ve diger
uzmanlarla, yetkililerle konusuyor, analizler yuritiyor, nasil bir yol haritasi olabilecegini

arastiriyoruz" seklinde konustu.

ispanya, Fransa ve italya gibi Bati Akdeniz (ilkelerinin zaten fosil yakit sondaj ¢alismalarina
moratoryum getirdiklerine isaret eden Knaus, "Gaz su anda ¢ok ucuz, ayrica uyulmasi gereken
iklim koruma hedefleri nedeniyle llkelerin 6nceligi alternatif enerji kaynaklari. Clinki bunlar,
daha cazip olmaya basladi" gériisiini dile getirdi. ihtilafin ¢6ziimiinde Almanya’nin dnemli bir
roli olduguna dikkat ceken Knaus, "Almanya, Turkiye ile konusabilen ve konusmaya da devam
eden bir llke. Ekonomik krizden ¢ikmasina destek verdigi i¢in Yunanistan’in da saygi duydugu
bir (ilke. Biz calismamizda, bolge Ulkelerine, bu sondaj faaliyetlerinden vazge¢cmeleri halinde

AB’nin nasil bir mali destek sunabilecegine bakiyoruz" diye konustu.

Kimi uzmanlar ise, Knaus’un 6nerisinin, Tirkiye ile Yunanistan arasinda onlarca yildir stren

sorunlara ¢o6z(iim getiremeyecegini dislinyor.

Ege Universitesi Uluslararasi iligkiler Blimi ogretim Uyesi Altug Ginal, dneriye iliskin

degerlendirmesini su sozlerle aktardi:

"Alman ve Fransizlar, Schuman Bildirgesi dncesi birbirleriyle defalarca savasmis, 2. Diinya
Savasi’ndan yeni ¢ikmis ve bunlarin yikimindan bikmig, tikenmis haldeydi. Su an Tirk ve
Yunanhlarda ayni psikolojisi mevcut degil, aksine yeni bir motivasyonla etki ve gii¢ alanlarini
birbirleri aleyhine arttirma ve karsit ittifaklar kurma ¢abasi igerisindeler. D6nemin kosullari da
benzer degil. Ustelik o ddnem ekonomileri ¢ok kétii durumda olan Avrupalilara maddi yardim

karsihginda, birbirleriyle is birligi yapmalarini sart kosan, tesvik edici bir ABD de yok."

Gunal, benzer iyi niyetli dnerilerin gegmiste de glindeme getirildigini ancak bunlarin umut

edileni veremedigini aktardi. Tlrkiye’nin su projesini hatirlatan Glinal, "Tlrkiye’den, bliyuk su



sikintisi ceken Kibris’a ve ardindan israil’e génderilecek suyun ve elektrigin ortak kullaniminin
taraflari yakinlastirabilecegi umulmustu. Ancak su sikintisina ragmen Rum ydnetimi 'Kibris
sorunu c¢ozlilmedikce su alamayiz' demis, Rum Kilisesi Baspiskoposu Hrisostomos ise zehir

icmeyi tercih edecegini séylemisti" dedi.

Ozellikle Kibris sorununun, Kesmir ve Filistin ile birlikte Birlesmis Milletler’in en uzun siiredir
cozemedigi, cok kompleks ve kemiklesmis bir sorun olduguna dikkat ceken Giinal, ayrica eneriji
kaynaklari kesfinin, blyuk gliclerin de dahil oldugu bir paylasim kavgasina yol acarak, ¢6zimi

daha da zora soktugunun altini gizdi.

"Kesifler, Tlirk ve Yunanlilarin Ege denizi Gzerindeki tezlerinden taviz vermek bir yana, daha da
sert tutum takinmalarina neden oldu" diyen Ginal, 6éniimizdeki slirecte gerilimin daha da
tirmanacagl ongorisini, "Hatta askeri gerilimler de vyasanacak ancak bir savasa
varmayacaktir. Kontrolli bir gerginligin devam edecegini diistinliiyorum" sozleri ile dile getirdi.
"Tavizin bedeli agir hale geldi". "Artik her iki tarafin liderleri icin bu konularda taviz vermenin

bedeli daha agir bir hale geldi" diyen Giinal Altug, degerlendirmesini sdyle tamamladi:

"Higbir Tlrk ya da Yunan siyasetgci, halkinin bu kaynaklar tizerindeki hakkini koruyamayip karsi
tarafa kaptiran kisi olarak tarihe gegmek istemeyecektir. Bu konu Kibris miizakerelerine de
olumsuz etki yapacaktir. Hicbir Yunan siyasetci, 1960 Kibris Cumhuriyeti’nin kurulmasini
destekleyerek Enosis’ten taviz veren ve aslinda barisa katki sunan Yunan Basbakan
Karamanlis’in hain ilan edildigini unutmaz. Higbir Turk siyasi de, 1974’te Ecevit’in aldiklarini

kaybettiren ve adayi satan politikaci olarak anilma riskini gbze alamayacaktir."

Anket: Almanya’da ailelerin yemek adetleri
https://www.dw.com/tr/anket-almanyada-ailelerin-yemek-adetleri/a-54677802

Almanya'da yemek adetleri konusunda yapilan bir arastirma, ebeveyn ve cocuklarin birlikte
yemek yemeye 6nem verdigini, ancak bunun igin yeterli zamanlarinin olmadigini ortaya koydu.
Aldi Nord Vakfi'nin destegi ile Alman Cocuklara Yardim Orgiitii (Deutsches Kinderhilfswerk)
tarafindan Forsa arastirma sirketine yaptirilan "Almanya'da ailelerin yemek adetleri" baslikh

ankete yas! 6 ile 14 arasinda degisen 1015 ¢ocuk ve gencg ile ebeveynleri katildi.

Ankete katilan ¢ocuk ve genglerin sadece ylizde 45'i hafta iginde aileleri ile bir arada 6gle
yemegi yedigini ifade etti. Ankete gore, cocuk ve gencler 6gle yemeklerini cogunlukla okulda

veya kreste yiyor. Aileleri ile birlikte kahvalti yaptigini séyleyen ¢ocuk ve genglerin orani ise



ylzde 64 olarak kaydedildi.Anket, cocuk ve genclerin yiizde 94'linlin hafta sonunda ise yalniz
kahvalti etmedigini ortaya koydu. Yasi 6 ile 9 arasinda degisen ¢ocuklarin yizde 90" hafta
sonlarinda ebeveynleriyle birlikte yemek yedigini belirtti.

Aile icinde birlikte yemek yemenin 6nemine dikkat ¢ceken Cocuklara Yardim Orgiitii Genel
Sekreteri Holger Hofmann, "Birlikte yenen 6glinler aile iginde aidiyet duygusunu artirmasinin
yani sira aile Uyeleri arasindaki bagliligi da glglendiriyor" degerlendirmesinde bulundu.
Anket, cocuk ve genclerin ebeveynleri ile birlikte yemek yemeye 6nem verdigini de gosterdi.
Buna gore, anketi yanitlayanlarin ylizde 72'si anne ve babalariyla birlikte yemek yemeye deger
verdigini belirtirken, ylzde 67'si de birlikte yemek yedikleri zaman, gunlik hayata dair

konusma firsati bulduklarini dile getirdi.

Ankete katilan cocuk ve genclerin ylizde 47'si ise, evdeki sofrada ebeveynleri ile birlikte yedigi
yemegi daha lezzetli buldugunu ifade etti. Arastirma, yemegi hazirlama siirecine ¢ogunlukla
cocuk ve genglerin katilmadigini da ortaya koydu. Buna gore, her on cocuktan sadece biri anne
veya babasi yemek pisirirken yardim ediyor. Cocuk ve genclerin, ylizde 13'U yiyecekleri
soymaya ve dogramaya yardim ettigini bildirdi. Arastirmaya gore, cocuk ve genclerin ylizde
55'i yemekte ne yenecegi konusundaki karara katilabiliyor.

Arastirmada yemek masasindaki goérgi kurallari da soruldu. Buna gore, ¢cocuk ve genclerin
ylzde 76's1, herkes oturmadan yemege baslanmadigini séyledi. Yizde 60"l da herkesin yemegi
bitene kadar sofrada oturmayi siirdirdigini ifade etti. Katiimcilarin sadece ylizde 14'Q
sofrada cep telefonlari ile oynayamaya devam edebildigini belirtirken, ylzde 11'i de yemek

yerken televizyonun acgik oldugunu kaydetti.

Koronaviriis: Covid-19'u atlatanlarin iyilesmesi ne kadar siiriiyor?

https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-52347710

Hafif atlatanlar

Covid-19'a yakalananlarin gogu sadece kuru 6ksiiriik ve ates belirtilerini yasiyor. Ancak eklem
agrilari, halsizlik, bogaz ve bas agrisi da gériilen semptomlar arasinda.Oksiiriik basta kuru
oluyor. Ancak bazi hastalar, hastaligin ilerleyen evrelerinde balgam da atmaya baslayabiliyor.
Bu balgamlarda virtislin 6ldirdigi akciger hiicreleri bulunuyor.Bu semptomlar istirahat ve bol

sivi tiketimiyle tedavi ediliyor. Tedavi stirecinde agri kesici olarak parasetamol tavsiye ediliyor.
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Covid-19'u hafif gecirenler kisa stirede eski sagliklarina kavusuyor.Ates bir haftadan kisa bir
siirede diisse de 6ksiriik sikiyetleri bir siire daha devam edebiliyor.Diinya Saglik Orgiiti'niin
(WHO) Cin'deki veriler Gizerinden yaptigl bir arastirma, hafif Covid-19 hastalari igin iyilesme

suresinin yaklasik iki hafta oldugu belirtilmisti.

Agir hastalar

Kimileri igin hastalik cok daha ciddi bir hal alabiliyor. Enfeksiyonun yedi ile 10'uncu gliniinde
hastanin durumu agirlasabiliyor.Durumun agirlasmasi ani bir sekilde yasanabiliyor. Nefes
darhg! basliyor ve akcigerlerde yanma hissi ortaya ¢ikiyor. Bunun nedeni viriisle savasmaya

¢ahisan bagisikhk sisteminin saglikli akciger hiicrelerini de hedef almaya baslamasi oluyor.

Hastaligi bu sekilde gecirenlerin hastanede oksijen destegi almasi gerekebiliyor.Pratisyen
hekim Sarah Jarvis, "Nefes darliginin iyilesmesi uzun zaman alabilir... Viicut, enflamasyonu
tedavi etmeye cgalisacaktir. Bu durumlarda eski saglga kavusmak iki ila sekiz hafta strebilir"
diyor.Jarvis hastaligi bu sekilde gegirenlerde uzun sire halsizlik gézlemlenebilecegini de ifade

ediyor.
Yogun bakima yatirilanlar

WHO, virlise yakalanan her 20 kisiden birinin yogun bakim tedavisine ihtiya¢ duyacagini
varsaylyor.Yogun bakimdaki hastalar ilaglarla uyutuluyor ve solunum cihazlarina
baglanabiliyor.Nedeni ne olursa olsun, yogun bakim tedavisi goren bir hastanin nekahat
dénemi ve tamamen iyilesmesi ¢ok uzun zaman alabiliyor.Yogun bakimdan gikarilan hastalar

once normal odalara aliniyorlar, ardindan da nekahate evde devam ediyorlar.

Yogun Bakim Tip Fakultesi Dekani Doktor Alison Pittard, yogun bakimda yatimis bir kisinin eski
saghgina kavusmasinin 12 ile 18 ay sirebilecegini belirtiyor.Uzun siire hastane yataginda
yatmak, kas kaybina yol acabiliyor. Yogun bakim yatis doneminde kaslarini yitiren ve gligsiiz

diisen hastalarin, kuvvetlerini yeniden kazanmalari gerekiyor.

Bazi hastalar, yeniden yurlyebilmek igin fizik tedaviye ihtiyag duyuyor.Yogun bakimda alinan
ilaglar nedeniyle hastalar deliryuma girebiliyor, psikolojik sorunlar yasayabiliyorlar.Cardiff ve
Vale Universitesi'nden fizyoterapist Paul Twose, "Bu hastalik 6zelinde bir sorun daha soz

konusu. Viral yorgunluk kesinlikle ok 6nemli bir etken" diyor.

italya ve Cin'den bildirilen vakalarda tiim viicutta bitkinlik, en ufak harekette nefes darlig, bir

tirld gegmeyen oksliriik ndbetleri ve diizensiz solunum rahatsizliklari raporlanmigti.Hastalig
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agir gecirip atlatan bu kisilerde sirekli bir halsizlik de s6z konusuydu.Ancak genel sonuglara
ulasmak da kolay degil.Bazi Covid-19 hastalari yogun bakimda goérece kisa stire gecirirken bazi

hastalar haftalarca solunum cihazina bagl kaliyor.
Koronavirus kalici izler birakabilir mi?

Hastaligin ¢ok yeni olmasindan dolayl elde uzun vadeli etkileri incelemede kullanilacak
herhangi bir veri yok.Bagisiklik sistemi asiri calisip akcigerlere hasar veren hastalarda, akut

solunum sikintisi sendromuna (ARDS) rastlanabiliyor.

Fizyoterapist Twose, "Bes yil sonra dahi fiziksel ya da psikolojik sorunlar yasanabilecegini
gosteren veriler elimizde mevcut" diyor.Warwick Tip Fakiiltesi'nden Doktor James Gill ise
hastaligi atlatanlarin iyilesme slrecinde mutlaka psikolojik destek de almalari gerektigini

vurguluyor.:

"Nefes almakta glglik ¢ektiginizde doktor size 'Solunum cihazina baglamamiz lazim. Sizi
uyutacagiz. Ailenizle vedalasmak ister misiniz?' diye soruyor. Bunlari yasayan hastalarda
tavma sonrasi stres bozukluguyla karsilasmamiz sasirtici degil."Bazi durumlarda hastaligi hafif

atlatanlarda dahi strekli halsizlik gibi kalici izler olusma ihtimali de gbézardi edilmiyor.
Kac kisi iyilesti?

Dinya genelinde kag¢ kisinin Covid-19'a yakalanip iyilestigini soylemek pek muimkin
degil.Johns Hopkins Universitesi'nin verilerine gére 19 Nisan itibariyla viriise yakalanan 2,5
milyona yakin kisiden 600 bini iyilesti.Ancak her (lke farkli yontemlerle veri topluyor. Bazi
ulkeler iyilesen hasta verilerini yayinlamiyor. Ayrica hastaligi hafif atlatanlar kayitlara dahi
girmiyor.Matematiksel modellemeler, Covid-19'a yakalananlarin yizde 99 ila 99,5'inin

iyilesecegine isaret ediyor.

Viruse yeniden yakalanmak mimkin mu?

Virlise yakalanan bir kisinin gelistirdigi bagisikligin siresi konusunda elde ¢ok fazla bilgi
yok.Ancak genel kani, virlise yakalanip iyilesenlerin yeterli 6lclide bagisiklik gelistirmis olmasi
gerektigi yoniinde.Virlse ikinci kez yakalandigi bildirilen ender sayidaki kisinin testleriyle ilgili

sorunlar yasanmis olabilecegi ifade ediliyor.
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Tiirkiye'de Kovid-19 f
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aktif vaka ve agir hasta
sayISI artlyor Turkiye'nin yeni tip koronavirlis (Kovid-19) salginina

karsi zamaninda aldigi tedbirlerin sagladig avantajlara
ragmen son 10 giinde aktif vaka ve agir hasta sayisinda

% 7N\ artis yasaniyor
7\
,ﬁ_ /\ TURKIYE'DE
'ﬁ‘ ﬁ TOPLAM VAKA SAYISI HAYATINI KAYBEDEN OLUM ORANI
259BIN692 6BIN139 %2,36
iYILESEN TOPLAM TEST SAYISI

237 BIN908 6 MILYON 423 BiN 409

SON 10 GUNUN AKTIF VAKA SAYISI iLE GENEL VAKA SAYISINA ORANI:

Aktif vaka say|51 Toplam vaka saylsma orani
15 Agustos 12 190 %4 91
16 Agustos 123166 —— %4,96
17 Agustos 12 575 %5,01
18 Agustos 112 8716 1 %5,11
19 Agustos 131154 %5,19
20 Agustos Hi— %5,36
21 A§ustos 144 ()74 %5,50
22 Agustos 114156 %5,66
23 Agustos 14 916,30 %5,79
24 Adustos 151645 %6,02

AGIR HASTA SAYISI:

]5 Agustos 6 6 8
24 raustos 79 6

ANADOLU AJANSI

25.08.2020

p

https://www.aa.com.tr/tr/info/infografik/19895
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israf dnlenirse gida enflasyonu yiizde 5 azalacaktir.
https://www.aa.com.tr/tr/ekonomi/israf-onlenirse-gida-enflasyonu-yuzde-5-
azalacaktir/1952394

istanbul Ticaret Borsasi (iSTiB) Baskan Yardimcisi ismet Aral, AA muhabirinin gida fiyatlari ve

ISTiB'in diizenledigi Gida israfini Engelleme Projesi hakkindaki sorularini yanitlad.

Gida israfinin dnlenmesinin gida enflasyonunu azaltacak bir etki yaratacagina isaret eden Aral,
"Tutumunuzu degistirdiginizde ve gidayi israf etmediginizde 6ncelikle kendi blitcenize olumlu
katki saglarsiniz. Bu tutum yayginlastiginda da gida enflasyonunu azaltacak bir etki dogabilir.

Bu etkinin yaklasik ylizde 5 gibi 6Gnemli bir oran olacagini 6ngoériiyoruz." seklinde konustu.

Degisken gida fiyatlarinin birgok sebebi oldugunu kaydeden Aral, "Ancak pandemi siirecinde
panik alisverisi dedigimiz alisveris sekli, bircok tGrlintin evlerde gereginden fazla stoklanmasina
da sebebiyet verdi. Dolayisiyla, hizli degisim gosteren arz ve talep sonucu olarak gida israfi ile

karsilastigimizi séylemek daha dogru olur." ifadelerini kullandi.

ilgili bakanliklar ve yerel yénetimler ile yaptiklari gériismeler sonucunda yillik yaklasik 14,5
milyon ton gidanin ¢dpe atildigini tespit ettiklerini belirten Aral, séyle devam etti:

"Bu atik gidanin maddi degeri 14,5 milyar dolar civarindadir. Turkiye’nin 2019 yilindaki gida
drdnlerinin ihracati 18 milyar dolar olarak gergeklesti. Yani biz neredeyse ihrag ettigimiz kadar
gidayi ¢cope atiyoruz. Cope giden gidayi engelledigimizde hem arz hem de talep daha dengeli
hale gelir. Dolayisiyla gida israfi engellendiginde, fiyatlar Gzerinde de olumlu bir etki

gorebilecegimizi soylemek mimkin."

Diinya genelindeki gida kaybi ve israfinin yalnizca dortte birinin 6nlenmesiyle, aghk ¢eken 830
milyon insanin beslenebilecegine deginen Aral, "Bu konuda yapilacak her calisma kelebek
etkisi ile diinyanin herhangi bir yerinde agliktan 6lmek Uzere olan bir insani yasama
dondirebilir. Gida kayip ve israfi kiiresel bir sorun ve bu nedenle ¢6zimi, ulusal, bélgesel ve

kiiresel diizeyde caba gerektiriyor." dedi.
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Aral, gidalari, kaynaklari ve ekonomiyi israf etmemek igin alisveris ve pisirme yontemlerini
degistirmek ve geri donlisiim bilinci kazanmanin 6nemine isaret ederek, bunu saglamak icin

gida israfinin gindemde kalmasini saglamak gerektigini belirtti.

Lokanta, restoran, otel, hastane ve perakende satis noktalarinda israfi azaltici tedbirler
almanin oncelikli 6nlem olmasi gerektigine dikkati ¢eken Aral, "Gida israfinin sonuglarini
gostermek ve tiketiciyi bilgilendirmek konunun bir cephesi. Bunun yaninda bagis ya da hibe
gibi metotlarla, gida fazlasi da ihtiyac sahiplerine ulastirilabilir. Tavsiye edilen tiketim tarihi
gecmis ancak kullanilabilir durumdaki triinler gida bankalarina bagislanabilir." diye konustu.

Pandemi déneminde sosyal medyada daha uzun zaman gegirildigini belirten Aral, "iSTIB
olarak, sosyal medya kanallarimizda profesyonellerden destek alarak, gida israfini 6nleme
yontemlerini, alisveris yaparken dikkat edilmesi gerekenleri, gidalarin saklama kosullarina
yonelik bilgileri paylasiyoruz. Elbette bu bilincin yerlesmesi icin uzun soluklu bir calisma

gerekiyor." ifadelerini kullandi.

iSTIB'in Gida israfini Engelleme Projesi kapsaminda, bilinclendirme calismalariyla
yetinmedigini aktaran Aral, "Ayni zamanda tim bireyleri ve kurumlari gida israfi konusunda
¢alismalar yapma konusunda cesaretlendirerek, bilingli tlketici kultiriinin topluma
yerlestirilmesine katki saglamayi amacgliyoruz. Surdurdlebilir bir dinya igin gidanin ¢op
olmamasi gerektigine dair toplumsal bir biling olusturmayi hedefliyoruz." degerlendirmesinde

bulundu.

Medyada ve sosyal medyada kamu spotlari ve yayinlarla bilinglendirme g¢alismalarinin
sirdlglint soyleyen Aral, sunlari kaydetti:

"Cogu liyemiz olan, lokanta, kafe, restoran, yemekhane ve oteller gibi toplu tliketim yerlerinde
de gida israfina yonelik bilinglendirme c¢alismalari yapmaya baslayacagiz. Gida bagisi
yapilmasini kolaylastirici mevzuat calismalari yapiyoruz. Perakende sektoriinde gida iadelerini
azaltacak egitimlerin ve dizenlemelerin hazirlanmasi igin gabaliyoruz. Sifir Atik Yonetmeligi
cercevesinde, gida isletmelerindeki israfi ortadan kaldirmaylr hedefleyen egitimler
diizenliyoruz. Gida atiklarinin Cevre Bakanligi tarafindan bir sistem Uzerine kayit edilerek

Olctlmesi gibi farkli bagliklarda da galismalarimiz var."

Aral, "Gida israfini Engelleme Proje Yarismas!" ile de (iniversite 6grencilerinin gida israfinin
engellenmesine katkida bulunacak projelerine toplam 65 bin lira 6diil vereceklerini, Tlrkiye
genelinden Universitelilerin katilabildigi yarismaya gelen ¢ok sayida proje ve bagvurularin

surdlginu dile getirdi.
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S6z konusu proje ile orta vadede gida israfinin en az 2-3 milyar dolar azalmasina katki
saglayacaklarina inandiklarini  belirten Aral, "Ayni zamanda, gida bankaciliginin
yayginlagsmasina oncilik ederek kurtarilmis gidanin ihtiyag sahiplerine dogrudan ulagmasini
saglamak istiyoruz. Tim bu hedeflere ulasmak i¢in uzun soluklu bir caba gerektiginin
farkindayiz. Bu nedenle adim adim ve kararhlikla galismalarimizi siirdiirecegiz." seklinde
konustu.

Sektorel giiven
m  Gliven endeksi agustosta gecen aya gore hizmet sektoriinde

e n d e ks I e r I yuzde 5,7, perakende ticarette yiizde 0,2 artarken, insaat
sektoriinde ylizde 2,3 azaldi

Mevsim etkilerinden arindiriimis sektdrel giiven endeksleri, Agustos 2020

120 4 = Hizmet Sektér(l === Perakende Ticaret SektorQ Insaat Sektérd
100 O e o 946 949
90,4 ! e ;
- s | |
) a0 85,0
/N
70,5
60 = 55,5 66,7
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o
\
40
02‘03|04‘05|06‘07‘08|09‘10|H|12‘01 02‘03‘04'05‘06|07|08|
2019 2020
Temmuz Agustos Degisim (%)
Hizmet sektorii e — 66,7 —— 70,5 ™~ 57
Perakende ticaret sektorii 94,6 94,9 ! 0.2
insaat sektorii 87,0 85,0 -2,3
ANADOLU AJANSI
25.08.2020 Kaynak: TOIK nvf:‘,,

https://www.aa.com.tr/tr/info/infografik/19889
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internet
kullanicisi artti

Turkiye'de bu yil itibariyla 16-74 yas
grubundaki kisilerin internet kullanim orani
yluzde 79 oldu. Bu oran erkeklerde ylizde
84,7, kadinlarda ytzde 73,3 olarak
gerceklesti

BIREYLERDE INTERNET
KULLANIM ORANI (16-74 YAS)

2009 2014 2019 2020

%38,1 %x53,8 %75,3 %79

@ % @
Genisbant ile 89,9 E-devlet
internete erisim hizmetlerini
saglayan hanelerin kullanma
orani orani

INTERNET ERISIM
IMKANI OLAN HANELER

2009 2014 2019 2020

%30 %60,2 %88,3 %x90,7

=z
% (] %
51,5 internet’ten 36,5

aran siparisi

verme ya da

satin alma orani

\—/ \

INTERNET UZERINDEN SIPARIS VERILEN YA DA SATIN

ALINAN MAL VE HIZMET TURLERI *

% 60,9 % 26,1 % 22,5

RN [ 111
EEEEEEEEEE I [ I
jajzlalalalailalal=] DoEEfDaE@@Eg
giyim, basili kitap, online yemek
ayakkabi ve dergi, gazete siparisi

aksesuar

% 21,1 % 17,6 %17
u
I IINEEEEE AEEEEEE
ORNEENRRREE opEONEEaEER jel=fujei=lajuialaiu)
kozmetik, temizlik Granleri, mobilya, ev
gulizellik ve saglik kisisel bakim aksesuarlari, bahce
aranleri malzemeleri malzemeleri

* Birden fazla secenek isaretlenebildigi icin toplam 100 olmayabilir

[

25.08.2020  KAYNAK: TOIK

https://www.aa.com.tr/tr/info/infografik/19892
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Universite tercih

doneminde bu yil 2 milyonu
askin kisi YOK Atlas"i
ku“andl ‘ yokatlas.yok.gov.tr -,‘J

Yiiksekdgretim Program Atlasi (YOK Atlas), Yiiksekogretim ” YU kSEkOQ re‘tim
Kurulunca (YOK), tiniversite ve boliim tercihi yapacak adaylarin daha /
bilingli karar vermesini saglamak amaciyla 10 Mart 2016'da / Program
hizmete sunuldu JAtIaS|

YUKSEKOGRETIM KURULU

(2016’'DAN BU YANA TUM SENE BOYUNCA) (2020 TERCIH DONEMI)
YOK ATLAS'TAN 5 milyon 72 bin 173 kez oturum acildi
= - - = Toplam sayfa gorintileme sayisi
33 MILYON 617 BIN KISI  «mmon7zsbiasn
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YARARLANDI saniye zaman gecirdi

YOK Atlas programina en ¢ok

Tirkiye'den giris yapilirken, sirasiyla
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E-ticaret
verileri aciklandi

Tirkiye'nin e-ticaret hacmi yilin
ilk 6 ayinda gegen yilin ayni dénemine
gore yluzde 64 artti

Kartli islemlerde yilin ilk 6 ayinda

gecen yila gore beyaz esyada %90, giyim,
ayakkabi ve aksesuarda %45, elektronikte
%58, ev, bahce, mobilya ve dekorasyonda
%95, gida sektoriinde %434, yaziimda
%116 artis kaydedildi

TURKIYE’NIN
E-TICARET HACMI

OCAK-HAZIRAN
2020

TURKIYE’NIN
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OCAK-HAZIRAN

MILYAR
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MILYAR W) tinast car e
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L I RA ALIMLARI
MILYAR LIRASI
' HAVALE/EFT
ODEMELERI
Siparislerin E-TICARETIN
ortalama sepet GENEL TICARETE
tutari ORANI
:&Lt::A 79 Ocak - Haziran
2019
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TOPLAM yaklasik %74'ii pesin, 2020
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https://www.aa.com.tr/tr/info/infografik/19837
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Kitap Tavsiyesi

Ffomanci

Zamani kullanmay1
Siik(ineti korumayz,
I¢tenlige inanmay 6gren.

"Etrafinda sevmediklerinle ilgilenme. Sana ilham verenlere yonel. Ruhun ve bedenin i¢in
nereden, ne aldin? Ona bak. Bazi olaylar ve haller, hi¢ isleyecegi olmayan sanatsal
yaraticiliklari bile devreye sokar. Sanatgl, bir olayda aniden yeniden dogar. Her an her sey
olabilir. Ki Tiirkiye; her an her sey olabilir babinda zengin bir tilkedir. Sen almana bak,
almamana degil. Kendinle savasma, dialektik diistin. Yazarsan, yazdigin anin okuru
ol. Miizisyensen, o an ¢aldiginin dinleyicisi ol. Kendine disaridan bak ki; kendi savasini, en
kisa bu yolla bitirirsin."
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Tiirkive" nin
denizlerdeki
enerji fFilosu

SONDAJ GEMILERI

e 2017'de TPAO
envanterine katildi

e 29 Ekim 2018'de Alanya-1
derin deniz kuyusu
sondajina baslad:

e Uzunlugu 229 metre
* Genisligi 36 metre

* 51 bin 283 groston
agirhginda

= 12 bin 200 metre
derinlikte dahi sondaj
yvapabilme kabiliyetine
sahip

* Sondaj kulesinin
uzunlugu 64 metre

e [ki kulesi, toplam 1750
ton yiak kaldirma
kapasitesine sahip

* 6 metre yukseklikteki
dalga boyunda bile sabit
kalarak operasyonlarini
suardurebilme ozelligine
sahip

(o

Tuarkiye, enerji pivasasindaki guacuanua
artirmak ve enerji bagimsizhig: yolunda
emin adimlar atmak icin 3 sondaj
gemisi ve 2 sismik arastirma gemisiyle
Dogu Akdeniz basta olmak tzere tum
uluslararasi sularda Tuark bayragini
dalgalandirmaya devam ediyor

= 2018'de envantere katild:

= Fatih gibi 6. nesil ultra
derin deniz sondaj
gemisi

e Uzunlugu 230 metre

e Genisligi 36 metre

e Cift kuleli tasarimla hem
asil hem yardimci islerin
vapilabildigi es zamanh

operasyona imkan
saghyor

= 2020 basinda filoya
katild

KANUNI

e Uzunlugu 227 metre
* Genisligi 42 metre

e Geminin gelistirme
calismalari devam

SISMIK ARASTIRMA GEMILERI

* 2012'nin sonunda
TPAO envanterine
katild

BARBAROS
HAYREDDIN
PASA
e 2 ve 3 boyutlu sismik
arama yapabilme
ozelligine sahip
= Brat 4 bin 711 ton
agirhginda
e Uzunlugu 84 metre
- Genisligi 21,6 metre ./

* Gemide bir helikopt’er
pisti bulunuyor 5

e 2017’'de faaliyetlerine
baslad:

e 2 ve 3 boyutlu derin
sismik arastirmalar
vapabilecek kapasitede

* Deniz tabanindan
itibaren 15 bin metre
derinlikteki jeolojik
vapilar gorantale-
nebiliyor

e Uzunlugu 86 metre
e Genisligi 22 metre

e 35 gin boyunca
denizde kalabilivor

YUZER LNG
DEPOLAMA VE
YENIDEN
GAZLASTIRMA
TERMINALLERI
(FSRU>

izmMmir ALIAGA’DA

BULUNAN FSRU
Dogal gaz sistemine
gunluk 28 milyon
metrekiip gaz
saglayabiliyor

BOTAS-DORTYOL FSRU

Saros
Korfezi'nde
acimasi: plania-
nan dcdancd FSRU
icin de calismalar
devam ediyor

Gaz formundaki 167
milyon metrekiaplik
LNG miktarniyla dunya-
daki standartlarin
astande yer aliyor
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